Cémo Identificar Escolares "INATENTOS"

/ Este cuestionario consta de una lista de comportamientos que presentan algunos chicos y chicas
en casa.

Léalos con atencién e indique con qué frecuencia ocurren en el caso de este/a hijo/a suyo/a.

Para responder, ponga una -X- en la columna correspondiente, utilizando el siguiente cédigo:
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: CN = Nunca o Casi Nunca PV = Pocas Veces =~ AM = A menudo CS = Casi Siempre . Drotocols
. 1 Magallanes
1 CN PV AM CS !
: [ ] Se le ve "absorto/a en sus pensamientos" [ensimismado/a, en las nubes] :
1 CN PV AM CS :
: ] Despistado/a, tarda en darse cuenta de lo que ocurre a su alrededor .
) CN PV AM CS |
: | Se mueve y hace las cosas con lentitud, como si le faltase energia .
! CN PV AM CS |
: | Se muestra apdtico/a, indiferente, sin interés por las cosas |
: CN PV AM CS :
. | Es lento/a para realizar sus actividades cotidianas: lavarse, vestirse, ... |
: CN PV AM Cs :
. u Cuando se le explica algo, tarda en comprenderlo 1
: CN PV AM  CS :
| B Le cuesta darse cuenta de los detalles importantes de las cosas o situaciones 1
1 1
1
: Si las respuestas A menudo y Casi Siempre son cuatro o mds, su hijo/a puede beneficiarse de este Programa. |
\ 1
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Otros Programas a su disposicion en nuestros Centros: Para informarse o solicitar participar en este Programa puede
-~ llamar a los teléfonos siguientes:
Para Nifios...
ESCePl, Ensefianza de Habilidades Sociales EnAlcalade H. .......cccooovvveenns 91 889 4349
ENFOCATE, Habilidades Atencionales para Hiperactivos En Bilbao.. .94 482 0094
DeVEGA, Mejora de la Lectura y la Escritura En Madrid......cccccocoooooiiiiiiiis 91 889 4349
En Santander..........cccocovunne. 94 499 7002
Para Adolescentes...
AVANCEMOS. Ensefianza de Habilidades Sociales Encontrara mas informacion del GI'UpO ALBOR-COHS en:
PLATON, Habilidades y Habitos de Estudio www.gac.com.es
Para Adultos... G %ﬁ
GOMINOLA, Ansiedad, Estrés, Depresion T~
JOSEFINA, Seguridad, Autoestima - A C
Gru,
PRECISO, Habilidades de Comunicacion Asertiva /“’(_”ﬁ ALBOR.COHS . - .
PROMEVISE, Mejora de las Relaciones Sexuales Programa para la Mejora de Habilidades Atencionales de

ENAMORADOS, Mejora de la Relacion de Pareja
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