
 

 

El Grupo 
 
 
 
El Grupo ALBOR-COHS ® es una organización independiente, líder en la Unión Europea, en 
servicios de Psicología; constituida por ALBOR, Equipo de PSICOLOGÍA ® (desde 1983) y COHS 
®, Consultores en Ciencias Humanas (desde 1995), que ofrece una gran diversidad de productos y 
servicios psicológicos a la población general, a colectivos específicos y a Instituciones, públicas y 
privadas, nacionales e internacionales.  
 
Desde principios de los años 80 los responsables del Grupo ALBOR-COHS trabajamos en 
Consultoría y Formación, y desde la década de los 90 en Investigación, para aportar a los 
profesionales de la Psicología y la Educación la calidad y el prestigio social que consideramos 
necesarios. Todo ello a través de una práctica profesional que ofrece soluciones eficaces, probadas 
y viables para la resolución de las dificultades de las personas que solicitan nuestros servicios.  
 
En este momento contamos con la satisfacción de haber contribuido a la formación o 
actualización de más de un millar de profesionales que trabajan diseminados a lo largo de nuestra 
geografía y más allá de nuestras fronteras, con dos grandes logros: servicios de calidad para los 
usuarios, y seguridad y avance profesional; pensamos que sólo de este modo se puede mantener 
la tan deseada calidad de vida y contribuir a la de los demás.  
 
Con los Programas de Formación y actualización profesional podrás conseguir los recursos 
necesarios para desarrollar tu profesión y actividad laboral con eficacia. Por ello, recomendamos 
nuestra formación a profesionales que opten por:  
 

 El ejercicio libre de su profesión.  
 

 El trabajo en entidades privadas que seleccionan a sus candidatos por su competencia y 
por el prestigio y reconocimiento profesional de las actividades de postgrado realizadas.  

 
 Mejorar la calidad y satisfacción en su desempeño profesional en instituciones públicas.  

 
A quienes deseen acceder a una plaza pública, vía oposición, la aportación de la formación del 
Máster Profesional le constituirá un porcentaje, variable en cada caso; sin embargo, siempre le 
resultará de utilidad para el desempeño laboral posterior.  
 
Más allá de titulaciones y ofertas de trabajo, con los programas del Grupo ALBOR-COHS puedes 
conseguir los recursos que te permitirán decidir el ámbito laboral en el que deseas ejercer tu 
profesión con calidad. 
 
Además, algunas/os de nuestras alumnas y alumnos optan por iniciar su actividad en un CIT-TDA, 
Centro de Investigación y Tratamiento de personas con Trastornos por Déficit de Atención, como 
Centros Asociados al grupo ALBOR-COHS; otras con los aprendizajes conseguidos se perciben 
competentes para desarrollar un proyecto de Centro de consultoría propio, otras se incorporan a 
un equipo ya formado, aportando sus conocimientos prácticos, y algunas optan por la posibilidad 
de constituir una Delegación del Grupo ALBOR-COHS en su ciudad.  
 
Esta última opción se reserva para emprendedores que comparten el modelo de trabajo del GAC y 
que desean contribuir a su difusión, manteniendo el objetivo de conseguir el prestigio profesional 
que corresponde a psicólogos y educadores, y que sólo se logra con una práctica eficaz de la 
profesión, y no con la venta de una marca.  
 
Si compartes estos planteamientos te animamos a que solicites información personalizada en 
nuestras sedes, donde te atenderán ex-alumnas que trabajan en alguna de las modalidades que te 
hemos presentado. 
 


